MLtaemkrolle AC.I.iVi.I.éS Spor'l'ives

B4 2022-2023

LES AMIS CYCLO MEMBROLLALS LM Sc )
LA GAULE TOURANGELLE
Céline DUSOIR-ANDRE - 06 81 45 87 40
TENNIS CLUB MEMBROLLALS celine.dusoirandre@orange.fr
gym-volontaire.wixsite.com/la-membrolle

Cotisation annuelle : 92€ - 1 séance par semaine, 135€ - 2
séances par semaine et +. Etudiants et demandeurs d'emploi :
1 séance 65€ - 2 séances et + 87€
Inscriptions : le 3/09 au forum et pendant les cours
Cours : lundis 19h15-20h15, mardis 9h-10h, jeudis 9h-10h/19h30-
20h30, vendredis 9h-10h. Pas de cours enfant.

BASKET-BALL

Alain MARTIN - 06 80 99 37 79
pdt.arqueleux@gmail.com

Cotisation : individuelle/an 38€, familiale/an 75.80€
Inscriptions : toute |'année
Rando pédestre les jeudis, départ a 14h ou le matin en cas de
fortes chaleurs. Marche nordique les lundis a 9h30.
Rando santé les lundis ou mardis a 9h30. Affichage des
programmes sur le site : www.lesarqueleux.jimdo.fre.com

ASSOCIATION DANSE CLASSIQUE

Corinne GALTAUD - 06 64 95 27 21 - 582325@Icfoot.fr
Cotisation : adultes : 140%€, - de 18 ans : 130€
Inscriptions : le 3/09 ou pendant les entrainements

WUKUNC ~ ESPRIT DU DRACON Entrainements : du lundi au vendredi selon les catégories
TENNIS DE TABLE

Michéle DIME - 06 85 35 25 12 - micheledime@orange.fr
Cotisation : 255€ - Inscriptions : le 3/09 et toute I'année
Séances : lundis 15h45-17h15, 17h30-19h, 19h-20h30
mardis 18h30-20h. Cours de yoga dans I'enseignement du
yoga de I'énergie et de T.K.V. Desikachar.

Jubo cLve
TIR ALARC

FORUM DES ASSOCIATIONS Georges DUCLOU - 06 24 26 73 84
SAMEDI 3 SEPTEMBRE 2022 Cotisation : 10€/an

Entrainements : tous les jours de 16h a 19h

10h A 13h - SALLE DES SPORTS



